Mi Healthg Start App oor YOMINGO®

Mi Healthy Start App es una aplicacién gratis para el
embarazo y postparto traida a usted por las Coaliciones de
Healthy Start de las zonas Central y Norte Central de la
Florida. Desarrollada por YoMingo; Mi Healthy Start App le da
herramientas e informacidn en cualquier momento y lugar para
apoyarla durante cada etapa de su embarazo y mas.

Mi Healthy Start App le da acceso a:

e Hitos del Desarrollo semanalmente

» Contador the pataditas
e Crondmetro para las contracciones

« Diario personal
https://wellfl.info /MyHSApp

e Registro de Alimentacion
e Registro de Inmunizaciones (vacunas)
e Informaciéon basada en evidencia

* Registro de cambio de pafiales

* Registro de citas y mds

PASO 1: SCANEE EL CODIGO
QR PARA REGISTRARSE.

PASO 2: REVISE SU EMAIL

(] App Store O
PASO 3: BAJE LA P> Coogiepiay ll =
APLICACION YOMINGC®

https://wellfl.info /MyHSApp

Health Descargo de Responsabilidad: La information en YoMin o’ no pretende

St t reemplazar el papel de su proveedor de servicios de salud o de la informacion

\‘ ’ ar que hayan discutidg sobre su informacién personal de salud. Al crear una
cuenta en YoMingo, usted verifica que ha leido y estd de acuerdo con este

descargo.


https://wellfl.info/MyHSApp
https://wellfl.info/MyHSApp

